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Vraag het aan Morya

Wees niet gehaast

“Wanneer je nadenkt over jouw leven kan het zijn dat je in kleine
verwarringen komt, omdat je een aantal zaken wil doen vanuit de eerste
gedachte die je hebt. Dit moet niet. Probeer rustig te worden in je denken.

Kijk naar de mensen om je heen, luister naar de mensen die bij je zijn, maar
doe je eigen dingen en probeer het op een rustige manier aan te pakken in
je leven. Want het zou kunnen zijn dat je gehaast bent om resultaten te
boeken en om dingen te zien en om dingen mee te maken, ook in je
innerlijk, dat je je daarvoor inspant, en dat hoeft allemaal niet.

Probeer rustig te worden, vooral in je gedachten.”

7

Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Kracht 1: Kiezen om jezelf te zijn”
(uit hoofdstuk 1: ‘De school van het leven’) © Mayil.com
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